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PARADA COSTUMELOR ECO

Prof. Cirstea Luiza
Prof Gheorghe Madalina
Gradinita cu PP Nr 32, Ploiesti

Grupa ”Puisorii”
Denumirea activitatii : Parada costumelor ECO
Tipul activitatii: consolidare de cunostinte
Scopul: Dezvoltarea atitudinii pozitive fatd de mediul inconjurator si manifestarea aunui
comportament ecologic pozitiv fata de natura.
Obiective operationale:
O1: sa constientizeze importanta unui mediu curat;
0O2: sa recunoasca materialele reciclabile din care sunt confectionate costumele;
03: sa denumeasca elementele componente ale costumelor ECO;
O4: sa elaboreze mesaje cu continut ecologic;
O5: sa respecte regulile de comunicare si comportament stabilite Tn activitatea de grup.
Metode si procedee: - Observatia, conversatia, explicatia, munca in echipa, activitate
practica.
Mijloace didactice: costume din material reciclabile.
Loc de desfasurare: sala de clasa.
Realizarea si prezentarea costumelor ecologice a reprezentat un moment de bucurie
pentru cei mici, ajutdnd la dezvoltarea spiritului de observatie si la Intdrirea sentimentului de
pretuire fatd de natura.

Bibliografie:
1.Metodica predarii activitatilor practice in gradinita de copii.
2. Experimenete ecologice pentru acasa, ed.Niculescu, 2022



PLANTAM FLORI

Prof. Hasineti Angela Geanina
Clubul Copiilor Caransebes, Judetul Caras — Severin

Grupa: Mare
Denumirea activitatii: Activitate practica de ecologizare
Tema: ,,Plantam flori”
Tipul activitatii: formare de priceperi si deprinderi
Scopul: Cultivarea interesului copiilor fata de protejarea mediului inconjurdtor si

necesitatea adoptarii unui comportament eco-civic fata de natura.
Obiective operationale:
O1: sa constientizeze importanta plantarii florilor;
O2: sa recunoasca si sa foloseasca in mod corect uneltele de lucru;
Os: sd denumeasca elementele componente ale plantei;
O4: sd-si Tnsuseasca si sa respecte etapele plantarii unui pomisor;
Os: sa planteze florile, respectand indicatiile primite;
Oe: sa respecte regulile de comunicare si comportament stabilite in activitatea

de grup.

Metode si procedee: conversatia euristica, explicatia, observatia, munca 1n echipd, activitatea
practica;
Mijloace didactice:unelte pentru gradinarit; flori.
Loc de desfasurare: sala de clasa.

Observarea sistematica a naturii de catre copii, contribuie la Tmbogatirea cunostintelor
lor, la intelegerea adecvata a fenomenelor naturii, la dezvoltarea spiritului de observatie, a
gandirii si limbajului

Material bibliografic:

1.Metodica predarii activitatilor practice in gradinita de copii;
2.,,Educatia ecologica la varsta prescolard” — supliment al revistei ,,Invatamantul prescolar,



RECICLAM SI NATURA O SALVAM!

Profesor inv.presc. Pasca Gheorghina Daniela
Gradinita cu Program Prelungit Palatul Fermecat”, Arad

Cunoasterea naturii si intelegerea legilor care o guverneaza trebuie sa Inceapa din
perioada prescolara, deoarece este si necesard, dar si posibild, formarea unei atitudini
ecologice la aceasta varsta.

Formarea unei gandiri §i constiinte ecologice este scopul suprem pentru supravietuirea
omului, iar cunostintele capatate in primii ani de viata cu privire la natura vor fi mult mai bine
aplicate mai tarziu.

Caci numai atunci copiii nostri, copiii copiilor nostri vor avea motive de sperante, de
bucurie, vor putea mirosi in voie o floare, vor asculta trilul pasarelelor, susurul izvoarelor si
cu candoare 1n suflet si zambet va vor multumi.

Interesul si dragostea pentru natura sunt la majoritatea copiilor instinctive. Pentru a fi
prietenul naturii trebuie sa ai un comportament ecologic, s-o ocrotesti, mentinand curatenia si
ingrijind frumusetile ei, oriunde te-ai afla. Ocrotind natura, ne ocrotim pe noi insine!

Din adancuri sau de la suprafatd, Pamantul se daruieste omului prin comorile sale.
Tocmai de aceea ne revine datoria sd aparam acest ,,leagan al vietii”, nu doar din obligatia
morald fatd de urmasii nostri, ci si din necesitatea practica de a asigura mediul global.

Impreuna invitim si fim responsabili pentru lumea in care traim!

Scopul activitatii:

-educarea copiilor in spirit ecologic cu privire la importanta colectarii selective a deseurilor;
-cultivarea interesului prescolarilor pentru protejarea mediului inconjurdtor si adoptarea unui
comportament eco-civic fata de natura.

Desfasurarea activitatii:

Copiii sorteaza deseurile, existente in sala de grupa, in cosurile colorate. Astfel in cosul
de culoare galbend vor pune deseuri din metal si plastic, in cosul de culoare albastra vor pune
deseuri din hartie si carton, iar in cosul de culoare verde vor pune deseuri din sticla.

Se subliniaza importanta colectarii selective a deseurilor, importanta reciclarii pentru
naturd.



ACTIVITATE ECOLOGICA LA ACVARIU

Prof.inv.presc Cojanu Cristina
Prof.inv.presc. Tudorache Angelica
Gradinita cu PP Nr 32, Ploiesti

Copiii din grupa mijlocie Piticii Harnici, sub Thdrumarea cadrelor didactice Tudorache

Angelica si Cojanu Cristna, au desfdsurat o activitate ecologicd la acvariul amenajat in Palatul
Culturii din Ploiesti.

In cele 70 de bazine professional amenajate si intretinute cu pasiune si competenti ,
copiii au putut admira peste 60 de specii de pesti din toate colturile lumii, cu aproximativ
1200 de exemplare de pesti rari si cu peste 30 de broaste testoase .

Atmosfera de liniste si relaxare care domneste 1n sélile avariului ploiestean I-a facut pe
copii sa admire cu placere lumea tacutd a micilor bijuterii acvatice sub atenta indrumare a

personalului de specialitate.



RECICLAM SI NE BUCURAM

Profesor invatdmant prescolar: Dinu Adeline Georgiana

Gradinita cu program prelungit, nr.32, Ploiesti

In cadrul activititii practice ,,Reciclim si ne bucuram”, prescolarii au realizat mai
multe jucdrii din materiale reciclabile. Obiectivul urmarit a fost demonstrarea ca anumite
obiecte pe care Tn mod normal le aruncdm meritd o a doua sansa, adicad pot fi reutilizate si
astfel pot aduce bucurie printr-o simpla transformare.

Cuvantul cheie al activitatii a fost ,,RECICLAREA”. Copii au invatat astfel sensul
acestui termen: proces important in sustinerea unui mod de viata responsabil fatd de mediul
inconjurator. Copiii au realizat din sticle de plastic si cartoane, adevarate opere de arta.

Prescolarii si-au folosit creativitatea si au reusit sa aduca zambetul pe buze colegilor,

carora le-au oferit o jucdrie.




NATURA PENTRU VIATA SI VIATA PENTRU
NATURA!
Prof.inv.presc. CIULEI FLORENTINA
Gradinita cu program prelungit Nr.32,
Structura G.P.N. CASUTA CU POVESTI,Ploiesti,jud. Prahova

Pamantul,Casa Noastra, gazduieste o comunitate unica a vietii. Primele forme
organizate in cunoasterea de catre copii a mediului inconjurdtor si implicit, de ocrotire a
acestuia apartin gradinitei.Activitdtile prin care am reusit s formez copiilor o educatie
ecologicd au fost multiple: povestiri, filme, plimbari, excursii, discutii libere si convorbiri
organizate.Acestea s-au desfasurat atat in cadrul gradinitei cat si in alte medii .

Dorinta de a cunoaste universul lumii vii si puterea de a ocroti formele de viata sunt cele
doua stari de cunoastere si mentinere in forul interior al copiilor.

In activitatile desfisurate am urmarit realizarea urmitoarelor obiective centrale:

- educarea capacitatii de a ocroti, proteja si respecta natura prin constientizarea necesitatii
economisirii resurselor naturale;

- cultivarea dragostei pentru TERRA cu tot ce intrd in componenta acestuia: planeta,
animale, apa etc.;

In activitatile practice de ingrijire a plantelor , ei au avut posibilitatea si-si verifice direct
cunostintele referitoare la evolutia lor, sd-si insuseasca deprinderea de a ingriji natura fiind
constienti cd de munca lor depinde dezvoltarea plantelor.Copiii au participat la actiuni de
ecologizare a unor spatii verzi, de colectare selectiva a deseurilor si prezentarea in cadrul unui
concurs organizat in cadrul gradinitei a unor costume confectionate din materiale reciclabile.

Prin toate aceste activitdti propuse si desfasurate, am urmarit constientizarea de catre
copii a impotrtantei ocrotirii naturii, pentru cd natura nu apartine numai generatiilor actuale
generatiilor viitoare.

PIC-COLLAGE




ARTA DIN MATERIALE DIN NATURA SI MATERIALE
RECICLABILE

Prof inv presc Badea Roxana
Prof.inv.presc Lazarescu Florentina
Gradinita cu PP Nr 32

Activitatea “Micii ecologisti” s-a desfasurat la Grupa Mare C, prescolarii au fost mici
ecologisti, cu ajutorul materialelor din natura — pietre, au pictat si au realizat fete amuzante
exprimand diverse emotii, din materiale reciclabile — cofrag de oud, au realizat omizi colorate,
cu ajutorul acuarelelor au pictat cofragul. De asemenea, au pictat planeta Terra pe farfurii din

carton §i au mai pictat o inimioara care simbolizeaza iubirea lor pentru Terra.



SAPTAMANA VERDE

Prof.inv.presc Caltun Nicoleta
Gradinita Casuta cu Povesti,Ploiesti

In perioada " Saptimana verde ", la Gridinita cu Program Normal Cisuta cu Povesti
Ploiesti, copiii de la grupa mare " Gargarite " indrumati de profesor Invatamant prescolar,
Caltun Nicoleta au realizat un colaj " Crenguta inflorita "

La Gradinita cu Program Normal Casuta cu Povesti Ploiesti, copiii de la grupa mare indrumati
de educatoarea Caltun Nicoleta, au realizat un colaj " Crenguta inflorita ".




FLORICELE PLANTAM, NATURA O INFRUMUSETAM!

Profesor inv. prescolar: Oancea Otilia Georgiana
Gradinita cu P.P. nr. 32 Ploiesti

Tn cadrul acestei activitati practice, prescolarii au plantat floricele in curtea gradinitei.
Scopul acestei activitati a fost acela de a le impartasi din
tainele cresterii plantelor , de a-i invata sa iubeasca florile si cum trebuie sa aiba grija de
acestea.

Impreuna cu prescolarii ne-am bucurat de lucrurile importante ale vietii, dar si de cele
marunte.

Aceasta experienta nu a fost numai o joaca amuzanta, o actiune de gradinarit, ci o
lectie de respect pentru natura!




ACTIVITATE ECOLOGICA ,, GRADINA CU FLORI”

Scoala Gimnaziald Nr.1 Schitu Golesti
GPN Schitu Golesti
Prof.inv.prescolar Stanescu Mihaela

TITLUL PROIECTULUI: “GRADINA CU FLORI”

UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziald Nr.1 Schitu Golesti

ARGUMENT: Natura reprezintd a doua familie pentru fiecare dintre noi, deoarece suntem
parte integrantd din naturd. Astfel, scoala este preocupata de educarea unor atitudini pozitive
fatd de naturd incd de la cele mai mici varste, prin desfasurarea diverselor activitdfi cu tema
ecologicd prin care elevii invatd sa iubeasca si sd ocroteasca natura. Mediul natural trebuie
cunoscut, inteles si Ingrijit. Atitudinea omului se formeaza si se afirma in stransa legatura cu
actiunile sale, cunostintele ecologice, teoretice pe care acesta le posedd, convingerile,
semnificatia morala si estetica in raport cu mediul inconjurator.

Educatia ecologica le ofera copiilor o imagine unica despre mediu, invatandu-i sa ia atitudine
fatd de problemele cu care acesta se confruntd, sd formuleze si sd aplice solutii, sa fie
responsabili pentru ocrotirea mediului inconjurdtor. Stimularea copilului in perceperea si
cunoasterea mediului, educarea in sprijinul dragostei fatd de naturd si formarea unui
comportament responsabil, reprezintd esenta activitatilor ecologice desfasurate in cadrul
institutiilor scolare.

PERIOADA DESFASURARII: 12.05.2023

LOCUL DESFASURARII: sala de clasi, curtea scolii;

SCOPUL ACTIVITATII:

Formarea si dezvoltarea atitudinilor si comportamentelor pozitive, de protejare a mediului
inconjurator;

Formarea si dezvoltarea unui set de valori si sentimente privind grija fata de natura;
Dezvoltarea deprinderilor si cunostintelor privind domeniul ecologiei prin activitati

practice desfasurate;

OBIECTIVE:

Identificarea activitatilor de ingrijirea a mediului inconjurdtor;

Sensibilizarea elevilor cu privire la unele probleme ecologice;

GRUP TINTA: prescolarii grupei mijlocii de la GPN Schitu Golesti

DESFASURAREA ACTIVITATIIL:

[1 Prezentarea proiectului de activitate elevilor si parintilor. Stabilirea activitatilor, distribuirea
sarcinilor.

(1 Plantarea florilor de cétre prescolarii scolii, sub indrumarea cadrelor didactice;

[ Discutii libere despre activitatile de protejare a mediului inconjurator;

[J Incheierea activititii: acordarea de diplome de participare prescolarilor; concluzii in urma
desfasurarii activitatii.

RESURSE

[1 UMANE: cadrele didactice, prescolarii participanti, parintii;



[0 MATERIALE: flori, pdmant pentru flori, manusi, jardiniere;

[1 TEMPORALE: o zi;

EVALUAREA ACTIVITATII:

[1 Discutii finale cu prescolarii

(1 Diplome de participare;

DISEMINARE:

[] Prezentarea proiectului si a rezultatelor in cadrul sedintelor cu parintii.;
(] Publicarea 1n revistele scolare, pe site-ul scolii;

[] Mediatizarea activitatii prin articole Tn presa, simpozioane etc.




”UN COPIL, O FLOARE”-ACTIVITATE ECOLOGICA

Scoala Gimnaziala nr.1 Schitu Golesti
GPN Schitu Golesti
Prof.inv.prescolar Bratu Elena Ramona

Etapa de organizare a activitatii ecologice

Am anuntat copiii privitor la acfiunea ce urmeaza s-o desfasuram, de asemenea, au fost
informati si de faptul ca vor veni parintii sau bunicii. Le-am explicat care va fi modul de
desfagurare a activitatii, scopul acestei activitati si mai ales cine vor fi beneficiarii. Astfel
copiii au inteles care este scopul si care este beneficiul care va fi In urma acestei actiuni de
ecologizare. Discutiile despre natura, modul in care trebuie fiecare sa avem grija de natura,
care sunt efectele, consecintele neglijentei noastre fatd de naturd au avut rolul de a implica
copiii in activitatea propriu- zisa, in a-i constientiza ca actiunea de plantare a arbustilor si
florilor este un act responsabil, care are drept consecinte protejarea mediului inconjurator.
Etapa de desfasurare a activitatii

Am iesit in curtea gradinitei aldturi de copii la ora stabilitd, am fost Intdmpinati de
parinti. In primul rind, am considerat ci este bine si atrag atentia asupra unor norme
elementare de protectie a muncii. Astfel, copiii au inteles cad nu vor lucra cu harletele, ci
numai cu stropitoarele mici, greblutd sapi, florile vor fi puse in pdmantul din parcul gradinitei,
nu rupem florile ce urmeaza a fi plantate si ne ludm in mana manusi de protectie. Copiii,
impreund cu parintii, au luat plantele, pamantul, astfel am avut la dispozitie toate resursele
materiale necesare. Cu mult drag si spor s-au plantat panselutele, ghioceii,
stanjenei,margdritar, primole, lalele, parintii si cativa bunici au sapat gropi pentru plantarea
arbustilor ornamentali (Tuia), copiii au adus apa si au pus in groapa sapata au {inut arbustii,
iar pdrintii au pus padmant la raddcina.

Etapa de evaluare

La final cu totii ne-am bucurat de munca efectuatd, am fost incantati de realizarea
muncii noastre.Florile ,,radeau” in natura, pomisorii stateau drepti si micii arbusti stiteau gata
sd prinda viata si sa creasca aldturi de aceste vlastare harnice.

Forma de evaluare a fost evaluarea frontala, prin discutii purtate atat cu parintii, cat si
cu copiii. Focalizarea evaluarii nu a fost pe continuturile achizitionate, ci pe valorile si
atitudinile care au fost asimilate si exersate in timpul activitatii si care trebuie sa continue in
actiuni individuale, permanente,in care copiii, alaturi de parinti, sa fie sensibilizati si implicati.
Metode folosite: explicatia, dialogul, exercitiul, demonstratia, munca inechipa. Acestea sunt
metodele care se folosesc in mod obisnuit cu copiii in activitagile de invatare, noutatea acestei
activitati constand in caracterul preponderent practic al sau si implicarea n echipe a copiilor
alaturi de parinti. Astfel, efectul unei strategii obisnuite este mult mai mare, prin faptul ca toti
copiii au inteles importanta actiunii comune in protejarea mediului, beneficiile implicarii,
afectiunea adultilor, aprecierea faptelor pozitive.

Evaluare: Evaluarea muncii s-a efectuat prin analizarea muncii efectuate propriu- zis,
fotografii din timpul activitatii.






RECICLAM SI PLANTAM
Prof. educator ENE ELENA MIHAELA

Scoala Gimnaziala Speciald Nr.1 Caldrasi

Activitatea ecologica s-a desfasurat la grupa de prescolari IEPURASII. In cadrul acestei
activitati extracurriculare, am pregatit in prealabil recipiente de tot felul, adunate si cu ajutorul
parintilor prescolarilor, pe care le-am taiat cu caterul, dandu-le o forma frumoasa, in care sa
plantam diferite flori, reutilizindu-le ca ghivece. Copiii au fost foarte incantati sd simta
pamantul in maini, sd puna plantutele in pdmant, iar apoi sa le ude.

Este necesar sa le oferim copiilor, inca de la varsta prescolara, posibilitatea de a cunoaste
frumusetile si beneficiile pe care natura ni le oferd, de a se bucura de natura cu frumusetile ei
si de a le forma o atitudine responsabild fata de mediul inconjurdtor.




NE JUCAM, RECICLAM SI MASINUTE REALIZAM

Prof. invatamant prescolar: Pintican Emanuela
Institutia: GPP NR 3 Bistrita

Etapele activitatii realizate: Pentru aceasta activitate, prescolarii au folosit role de
hartie igienica pe care le-au vopsit cu acuarele. Din foaie am decupat 4 cercuri care se vor
transforma in rotile masinutei. In corpul masinutei s-a facut o gaura mai mare pentru locul
soferului iar la final cei mici au lipit diferite liniute pentru designul masinutei.

Interesul si dragostea pentru natura sunt, la majoritatea copiilor, instinctive. in plus,
comportamentele si convingerile formate copiilor la o varstd cat mai frageda sunt cele care se
pastreaza cel mai bine toata viata. De aceea, in educatia realizatd in gradinita trebuie sa
pornim de la interesul firesc al copiilor pentru plante si animale, pentru ceea ce reprezintd in
general natura pentru ei. In acest context, educarea prescolarilor in vederea insusirii unor
norme de comportament ecologic, a devenit tot mai necesara astazi, cand se inregistreaza o
influenta crescutd a omului asupra naturii. Existenta umana s-a schimbat in cursul timpului ca
rezultat a curiozitatii si gandirii omului precum si ca o consecintd a nevoii de a-si face din
naturd un prieten.

Asadar, mediul ambiant in care copiii isi desfasoara activitatea, prin variatele lui
aspecte, constituie un prilej permanent de influentare a personalitatii acestora.




APA-IZVOR DE VIATA

Profesor Halip Viorica Rodica
Scoala Gimnaziala,,George Voevidca”,C-lung Moldovenesc

Tipul de activitate:consolidare de cunostinte

Mijloc de realizare:observare
Scopul:Consolidarea unor cunostinte referitoare la apa(starile de
agregare,caracteristici,utilizare),utilizand observarea,experimentul in mediul inconjurator.
Obiective operationale:

-sa-si explice unele fenomene din naturd:evaporarea,ploaia,ninsoarea,inghetul,circuitul apei in
natura;

-sa investigheze realitatea inconjuratoare,insusindu-si cunostinte elementare despre
apa(caracteristici,intrebuintari);

Strategii didactice:conversatia euristica,observarea in mediul natural,experimentul,invatarea
prin descoperire,problematizarea,brainstormingul,exercitiul;

Elemente de joc:surpriza,jocul cu apa de izvor,recompensa,dansul(ploaia),aplauze,aprecieri.
Durata:cincizeci de minute
Scenariul activitatii.Se anunta tema activitatii:,,Apa-izvor de viata”

Se prezinta globul ,observandu-se ca 1/3 din glob il reprezinta uscatul,iar 2/3 apa,pamantul
fiind numit,,Planeta albastra”.

Se trece apoi la observarea apei in mediul natural(la izvor),redescoperind proprietatile apei.
Se concluzioneazd motivandu-se de ce apa este izvor de viata cu ajutorul metodei interactive
brainstormingul,copiiii avand prilejul sd-si pund in valoare ideile legate de apa,iar cadrul
didactic impartdseste idei legate de importanta educatiei ecologice.

,,Educatia copilului trebuie sa urmareasca dezvoltarea respectului fata de mediul
natural”.Copiii mici tind sa dezvolte un atasament emotional fata de ce le este familiar. ,,Daca
un copil trebuie sd mentina viu spiritul sdu nativ de a se intreba,el are nevoie de compania a
cel putin unui adult care sa i-1 impartaseasca,redescoperind impreuna cu el bucuria incitdrii si
misterul lumii in care traim”(Rachel Carson).

Bibliografie:

1. Pistol Méadalina, Din Nicoleta, ,,Ecologie 5 — 7 ani”, Bucuresti, Editura Erc Press, 2004,pag.
10;

2. Vidu Alexandra, Predeteanu Maria Lucia, ,,Prietenii naturii” — Ecologie —cls. allla—a
IV-a, Bucuresti, Editura Erc Press, 2004, pag. 69, 70;



RECICLEZ, TRANSFORM, CREEZ

Gradinita PP ,,Palatul Fermecat” Arad/
Structura Gradinita P.S. Nr.2 Arad
Prof. Soimosan Ioana- Andrada

Domeniul experiential: Om si societate
Disciplina: Activitate practica
Subiectul activitatii: ,,Flori colorate din
capace confectionate’’
Mijloc de realizare : lipire
Scopul: Formarea comportamentelor
ecologice, grija fatd de mediu, interventia pentru stoparea poluarii,
Obiective operationale:
e sd lipeasca capace de plastic in forma de floare dupa modelul educatoarei;
e sd exprime aprecieri cu privire la propria lucrare cat si a colegilor;
Strategii didactice
Metode si procedee : conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul
Forme de organizare: frontal, individual
Mijloace de invdtamant : catron, capace de plastic, lipici
Desfasurarea activitatii:

Copiii se intalnesc cu Spiridusul Verde. Acesta vine la ei si-i roaga sa-1 ajute. Tn urma unei
actiuni de ecologizare a parcului a adunat multe capace de plastic, si ar vrea sa le foloseasca
intr-un mod creativ. Stiind cé ei sunt foarte creativi, a venit sa-i roage sa-l ajute.

,Capace am adunat

Si parcul I-am curatét.
Acum sa ne gandim,
Ingeniosi sd fim

Si ceva cu ele sa construim.”

Copiii se asaza la masute si redau diferite forme din capacele primite.

Apoi, la indemnul Spiridusului verde copiii realizeaza flori din aceste capace. Florile vor
fi lipite pe un suport de carton. Copiii apreciaza florile realizate, apoi se reaminteste
importanta grijei fatd de mediu.




MICII ECOLOGISTI

Prof. Paven Lavinia Maria
Gradinita P.P ,,Furnicuta” Arad

Implicarea copiilor pentru pastrarea echilibrului ecologic.

Scopul desfasurarii acestei actiuni ecologice:

Necesitatea protectiei mediului si ocrotirii naturii;

Familiarizarea cu notiunile ecologice;

Incurajarea si ia parte la experimente ecologice.

Activitatea de educatie ecologica s-a desfasurat cu prescolarii grupei mici, impreund am vorbit
corespunzator, purtand costume reciclabile, familiarizdndu-1 cu notiunea de ecologie. Micii
ecologisti au fost Incurajati sd ia parte la experimente in aer liber, cum ar fi: gradinarit,
plimbari in natura, etc. Convorbirea a fost despre ordinea si curdtenia spatiilor de joaca si de
locuit si despre atitudinea pozitiva si negativa a omului asupra mediului. La sfarsitul activitatii
copilasii au colorat planeta Pdmant pentru a arata grija si protectia fatd de ea. Copiii trebuie
invatati cum s contribuie la refacerea naturii, mentinand curatenia si ingrijind frumusetile ei
oriunde s-ar afla, sa inteleaga ca ocrotind natura, se ocrotesc pe ei insisi.

La copiii de varsta prescolara, educatia ecologica se poate realiza mai mult la nivelul formarii
deprinderilor si al trdirilor afective. Pentru prescolarii mici exista o strategie de organizare a
continuturilor stiintifice si de transmitere a lor intr-un mediu individualizat. Trebuie sa axam
aceastd strategie Tn mod special pe valente formative mai accentuate construitd adecvat
capacitatilor specifice varstei si ritmului de dezvoltare al fiecarui copil, nevoilor si intereselor
sale.

Unele atitudini pozitive fatd de mediu ce pot fi formate si repetate la aceastd varsta,
includ actiuni precum oprirea apei in timpul spalarii dintilor, oprirea luminii atunci cand nu ne
este necesara folosirea ei si cunoasterea faptului ca hartia trebuie reciclata.

In concluzie, la aceastd varsta trebuie si imbrace aspecte practice si si provoace trairi
emotionale. Ori de cate ori este posibil trebuie sa punem copiii an situatia de a actiona, de a
reactiona, de a manifesta atitudini. Aceastd actiune avut un aspect pozitiv in activitatea
copiilor mei.



SA DAM VIATA PLANTELOR!

Prof. inv. prescolar Irinescu Nlcoleta-Alexandra,
Gradinita cu Program Prelungit Nr.7, Lugoj

In saptimana verde din cadrul anului scolar 2022-2023, am desfasurat cu prescolarii
activitatea ecologica cu tema ,,Sa dam viata plantelor!°.

Am avut bucuria sd plantam impreuna un liliac astfel prescolarii au putut s descopere
etapele plantarii unei plante ornamentale.

Activitatea noastra s-a desfasurat in fata gradinitei, am inceput prin a le prezenta
copiilor cateva imagini cu liliacul inflorit, apoi le-am aratat firul de liliac pe care urmeaza sa il
plantam.

Dupa ce am facut groapa si le-am explicat cum se face am Inceput sa le arat exact cum
trebuie sa asezdm planta in groapa.

Apoi ei au fost cei care m-au ajutat sa acoperim radacina si sa fixam firul, am tasat
impreund pamantul iar la final copilasii au udat planta cu stropitoarea.

Am descoperit astfel cat este de importanta educatia ecologica la varsta prescolara si
cat de bine este pentru copii sa cunoasca de la varsta cat mai frageda informatii despre plante.



EDUCATIA ECOLOGICA iN GRADINITA

Ibanescu Giorgiana Claudia
Liceul Tehnologic “Vintila Bratianu” Dragomiresti-Vale, Ilfov

Pamantul n-a fost vazut in toate timpurile si nici de toti oamenii asa cum il vedem noi
astazi. Mai ales legaturile dintre Om si Pamant n-au fost vazute la fel. Au castigat oamenii de
astazi, oamenii moderni, in atitudinea lor fatd de Pamantul pe care traim. Sunt ei mai buni cu
tarana din care rasar plantele, sunt ei mai intelegatori cu apele, cu fosnetul vantului, cu
pasarile si animalele, cu frumusetea si bogatia padurilor, a muntilor si a marilor? Sunt ei,
oamenii de astdzi, mai buni unii cu altii? Va las pe voi sa va ganditi! Eu consider ca gradul de
cu 858e423i Itura mai inalt ori mai scazut, al oamenilor se poate judeca si dupa atitudinea pe
care noi o avem fatd de Pamantul pe care trdim. Sau, poate, in primul rand dupa asta!

Copiii sunt un public important pentru educatia mediului deoarece sunt gestionarii si
consumatorii de maine ai resurselor. Educatorii si toti cei care lucreaza in scoli si cu elevi pot
avea un impact deosebit, de la cresterea constientizarii si cunoasterii pana la formarea de
atitudini si proiecte active in numele educatiei mediului.

Educatia ecologica este un proces care are scopul sd Tmbunatateasca calitatea vietii
prin asigurarea oamenilor cu modalitdtile de care au nevoie pentru a rezolva si Tmpiedica
problemele de mediu. Educatia ecologicd poate ajuta oamenii sd castige cunostinte,
deprinderi, motivatii, valori si angajamentul de care au nevoie pentru a gospodari eficient
resursele pamantului si de a-si asuma raspunderea pentru mentinerea calitatii mediului.

Studierea mediului inconjurdtor de catre copii presupune perceperea unitard a
aspectelor biologice, fizice si tehnologice. Educatia in gradinita actioneaza in scopul dirijarii
si facilitarii acestei perceptii in raport cu varsta copiilor si cu nivelul lor de dezvoltare, astfel
activitatile comune: cunoasterea mediului, educatia muzicalda, educatia artistico-plastica,
activitatile manuale, excursiile, vizitele, drumetiile aducandu-si un aport semnificativ in acest
Sens.

In cadrul activitatilor de educatie muzicald, invitarea unui cAntec a cirui tematica
reprezintd florile, pasarile, animalele, padurea, ca de exemplu: ,.Infloresc gradinile”,
»Veverita”, ,lepurasul Tup” etc. Este un prilej de sensibilizare a copiilor pentru a le Ingriji si
ocroti pentru ca si acestea sunt fiinte sensibile, lipsite de aparare, care au viata lor, se nasc,
cresc, se dezvolta si mor.

De asemenea, activitatile artistico-plastice cu subiecte ca ,,Parcul in culorile toamnei”,
,Copacul din gradina”, ,,Covorul de frunze uscate”, ,,Poiana cu flori” etc. Sunt ocazii prin care
se poate explica copiilor consecintele taierii necontrolate a copacilor, importanta plantelor
pentru viata oamenilor.

Un rol deosebit 1l au observarile. Prin activitatile de observare, noi, educatoarele,
urmdrim sd antrenam copiii, pe 1anga sistematizarea cunostintelor despre partile componente,
mod de viatd, addpost, foloase, la discutii despre modul in care putem proteja natura. Trebuie
sa apeldm permanent la experienta de viata a copiilor, la modul in care au reactionat in diferite
situatii, cum au avut grija de animale, de plante; le cerem exemple pozitive si negative de
comportamente fata de natura.



Pentru a fi prieten cu natura, copilul trebuie sa aiba o gandire si un comportament
ecologic, trebuie sa stie ce este bine sa faca in relatia sa cu natura, deci cum sa ocroteasca
natura. Acest comportament ecologic am incercat sa il formez copiilor prin intreaga activitate
desfasurata in gradinita, activitatile ecologice desfasurate in acest sens avand o importanta
deosebitd deoarece: dezvoltd interesul §i curiozitatea copiilor pentru cunoasterea lumii
inconjurdtoare, le imbogateste cunostintele despre planetele si animalele din mediul
inconjurdtor; le dezvoltd dragostea fatd de natura, fatd de tot ce este frumos si sanatos; fi
initiaza in legatura cu drepturile si indatoririle privind protejarea si conservarea mediului; prin
excursii si drumetii observa si inteleg mai bine transformarile care au loc in natura si rolul lor
in viata omului. particularitatile de varsta ale prescolarilor permit acumulari insemnate despre
viata naturii, importanta unei relatii corecte a omului cu mediul in care traieste ; copiii trebuie
lasati sa isi insuseasca firesc abc-ul ocrotirii naturii intr-o atmosfera de implicare libera,
diferentiata, in rezonanta cu trairile personale.

Activitdtile de educatie ecologica ajuta copilul de azi si adultul de maine sa manifeste
sensibilitate fatd de iIntreg mediul inconjurdtor si problemele lui, il ajutd sda inteleaga
problemele lui, functionarea lui, interactiunea noastrd, a oamenilor cu mediul. Copiii
dobandesc valori si sentimente de grija fatd de mediu, invatd sa utilizeze cunostintele si
abilitatile dobandite in vederea unor actiuni pozitive care conduc la rezolvarea problemelor
mediului.

Prin activitatile ecologice desfasurate in gradinita, copiii se dezvoltd intelectual,
emotional, moral, volitional. Prin observéri concrete, copiii evalueaza sanatatea mediului si
indrumati de educatoare pot gasi masuri de protectie. Astfel formam la copii atitudini pozitive
fatd de mediul aflat in degradare. Prin aceste activitati cu prescolarii putem constitui un model
pentru adulti, infranand anumite impulsuri ale acelora care pot distruge armonia naturii.
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Va multumim!



